
Cette formation s’adresse aux personnes souhaitant comprendre et

utiliser l’intelligence artificielle comme support dans leur travail. 

Comprendre les fondamentaux de l'intelligence artificielle

Rédiger un prompt sur ChatGpt

Identifier les tâches à déléguer

Utiliser ChatGpt comme un assistant personnel 
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PROGRAMME DE FORMATION

“ AUGMENTER SA PRODUCTIVITÉ 

GRÂCE À L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE - CHATGPT “

DONNE DU BISCUIT À TON BUSINESS!

POUR QUI ?

PRÉ-REQUIS

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
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Définir ce qu'est l'intelligence artificielle et ses principales branches

Identifier les avantages de l'intégration de l'IA dans son activité

Examiner des exemples concrets d'utilisation de l'IA 

Apprendre à utiliser l’interface ChatGpt

Comprendre la structure d'un prompt et son importance

Utiliser des exemples de prompts pour illustrer les bonnes pratiques

Obtenir des réponses pertinentes pour son activité

Faire un inventaire des tâches quotidiennes à déléguer 

Étudier des cas concrets d'entreprises ayant réussi à optimiser leur productivité 

Rédiger un prompt efficace pour une tâche chronophage

Exploiter les différentes fonctionnalités de ChatGPT 

Utiliser ChatGPT pour la gestion de tâches et la planification d'activités quotidiennes

Combiner les IA pour gagner en efficacité 

Analyser l'impact de l'utilisation de ChatGPT sur l'efficacité et la productivité

I - COMPRENDRE LES FONDAMENTAUX DE
L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

II - RÉDIGER UN PROMPT SUR CHATGPT

III - IDENTIFIER LES TÂCHES À DÉLÉGUER

IV - UTILISER CHATGPT COMME UN
ASSISTANT PERSONNEL 

DONNE DU BISCUIT
À TON BUSINESS!
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Killian Tardivel sera votre formateur. Il animera les 7H de cette formation basée sur

l’interaction et la participation active du groupe.   

Killian est à son compte depuis près de 6 ans. Il accompagne aujourd’hui les indépendants et

les chefs d’entreprise pour la création de leur site internet et leur communication sur les

réseaux sociaux. Il utilise l’intelligence artificielle comme outil dans son travail. 

Chacun des participants est amené à parler de son activité, de ses

problématiques pour illustrer les sujets abordés. la théorie sera

mise en pratique directement et tout au long de la formation.

Cette implication permet d’effectuer un travail personnel efficace.

Supports et matériels utilisés : 

Paperboard, PowerPoint, ChatGpt, MidJourney, Template Canva

Moyens d’évaluation des acquis mis en œuvre :

Évaluation formative en continue

Document d’évaluation de la satisfaction / Attestation de formation

DATES D'ENTRÉE EN FORMATION :

Plusieurs dates disponibles et consultables sur le site internet : www.bnacademy.fr

DURÉE :

1 journée soit 7H

TARIFS :

Sur devis. Une solution de financement adaptée à votre profil vous sera proposée 

MATÉRIEL :

Pour participer à cette formation, vous devez disposer d’un ordinateur portable. 

Pensez à ramener tous vos supports de communication (carte de visites, plaquettes etc.)

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

ORGANISATION

DONNE DU BISCUIT
À TON BUSINESS!
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Afin de vous inscrire à cette formation, merci de faire votre demande au moins 30 jours avant

le début de la formation. Une fois votre inscription validée, vous recevrez votre convention de

formation et une convocation par mail avant le début de la formation.

 Notre organisme tente de donner à tous les mêmes chances d’accéder ou de

maintenir l’emploi.
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Entretien obligatoire avec la formatrice

       (étude du profil et du projet du participant)

Fiche de candidature

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP :

CONTACT :

MODALITÉS DE POSITIONNEMENT :

La loi du 5 septembre 2018 pour la « liberté de choisir son avenir professionnel » a

pour objectif de faciliter l’accès à l’emploi des personnes en situation de handicap.

Pour toutes questions, merci de contacter : 

        Awena Romand, 07 81 27 64 47 ou awena@bnacademy.fr

Nous pouvons adapter certaines de nos modalités de formation, pour cela, nous

étudierons ensemble vos besoins.

Demande de renseignements, organisation et assistance technique et

pédagogique : Awena Romand, 07 81 27 64 47 ou awena@bnacademy.fr

 de nos bénéficiaires recommandent cette formation (en 2024)

Créateurs d’entreprise, entrepreneurs en activité depuis 10/ 15 ansProfils :

la juge excellente

100%

83%

MODALITÉS ET DÉLAIS D'ACCÈS

DONNE DU BISCUIT
À TON BUSINESS!
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